
DEFI ARTS PLASTIQUES : propositions, exemples 
• Défi 1 : retrouver l'initiale de son prénom dans la maison ou dans le jardin et le prendre en photo. Ton 

prénom commence par un O? Cherche une assiette, un jouet rond ...  

• Défi 2 : réaliser une oeuvre en relief en monochrome : choisir une seule couleur puis réaliser 

un assemblage d'objets de cette couleur (bouchons, morceaux de papier, pailles, verres, jouets...) et le 

prendre en photo.  

Exemple : œuvre présentée de Tony Cragg 

 

 
• Défi 3 : réaliser une œuvre dessinée en monochrome : choisir une couleur et faire un dessin de son 

choix avec des feutres, des craies, des crayons, de la peinture des différentes nuances de la couleur.  

Exemple : œuvre présentée de Michel Champion 

 
• Défi 4 : réaliser un objet en origami : prendre un papier et le plier pour obtenir la forme d'un animal, 

d'un objet... Beaucoup d'exemples sur Internet.  

• Défi 5 : réaliser un personnage en land-art : prendre des objets de la maison et créer un personnage 

puis le prendre en photo.  

Exemple d'un élève : 

 

http://ekladata.com/ElVpG3fDeFg7YZ70Rn__8Org3WQ.jpg
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• Défi 6 : réaliser un mandala en land-art : prendre des objets de la maison et créer un mandala puis le 

prendre en photo. Oeuvres présentées de Maïté Millieroux. 

 
• Défi 7 : réaliser un bricolage au choix avec au moins un rouleau de papier toilette.   

• Défi 8 : dessiner un bonhomme, un animal en ne levant jamais le crayon (un seul trait). Oeuvre 

présentée dessinée par Differantly.  

 
• Défi 9 : réaliser une œuvre avec des objets de chez soi de 2 couleurs pour former la première lettre de 

son prénom.  

Exemple d'un élève : 

 
• Défi 10 : faire un dessin de son choix pour soutenir le travail des soignants pendant cette épidémie.  
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